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Programm

11:00 Begrüßung

Dr. Attiya Khan (Sächs. Staatsministerium für Sozia-

les und Gesellschaftlichen Zusammenhalt) und PD 

Dr. Ute Lewitzka (Werner-Felber-Institut e.V. Dresden)

11:15 Status Quo Suizidprävention in Sachsen

PD Dr. Ute Lewitzka

11:45 HEYLiFE: Vorstellung der Präventionsarbeit

1 – Schulworkshop Psychische Gesundheit

für Jugendliche

Elisa Helbig, MSc. Psychologie

2 – Schulworkshop Umgang mit Suizidalität

bei Lernenden für Lehrkräfte & Soz.-päd.

Luna Grosselli, MSc. Psychologie

3 – Netzwerk & Online-Informationsportal

Dipl.-Psych. Jonathan Walther

12:30 Pause

13:00 Workshops/Breakout-Sessions

A – Schulworkshops

B – Vernetzung

14:30 Gemeinsamer Abschluss

Online-Symposium
und

Vernetzungstreffen

Suizidprävention
in Sachsen

11.11.2022

Ansprechpartner:
Jonathan Walther
heylife@felberinstitut.de

Veranstalter:
Werner-Felber-Institut Dresden
PD Dr. Ute Lewitzka

Das Werner-Felber-Institut lädt ein aus der Stadt 
Dresden und den Landkreisen Meißen, Bautzen, 
Görlitz und Sächsische Schweiz-Osterzgebirge.

• Sie haben in Ihrer Arbeit Kontakt mit suizidalen 
Personen?

• Sie sind Anbieter:in von Hilfeangeboten? Z.B. in 
einem Krankenhaus oder einer gemeinnützigen 
Einrichtung?

• Sie arbeiten an einer Schule (Lehrkraft, Soz.-päd.) 
oder sind Elternvertreter:in?

• Sie engagieren sich in einem Betroffenenverband 
oder einer Selbsthilfegruppen?

Workshops/Breakout-Sessions
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Präferenz an.

A – Schulworkshops

Sie lernen das Konzept der präventiven Schul-

workshops vertieft kennen (s. Vorträge 1 & 2). Sie 

können Fragen stellen und sich über Bedarfe und 

Erfahrungen zum Thema psychische Gesundheit 

und Umgang mit Suizidalität an Schulen austau-

schen.

B – Vernetzung

Sie bekommen die Möglichkeit, Ihre eigene Hilfe-

arbeit vorzustellen, sich auszutauschen, Fragen 

aneinander zu klären, Zusammenarbeit anzuregen 

oder zu vertiefen.

• Wie schätzen Sie die Situation zu Hilfsangebo-

ten bzgl. Suizidprävention in Ihrem Landkreis 

ein?

• Wie gehen Sie mit suizidalen Klient:innen um?

• Welche Hilfsangebote bzgl. Suizidalität bieten 

Sie selbst an bzw. kennen Sie?

• Welche Bedarfe sehen Sie?

Online-Symposium
11.11.2022, 11:00 bis 15:00 Uhr

Teilnahme: kostenfrei
Anmeldung: heylife@felberinstitut.de
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