Jeder Mensch kann in eine Krise geraten. Belastende Zeiten,
unangenehme Gefiuihle und Gedanken miussen nicht alleine
ausgehalten werden. HEYLIFE unterstutzt dich, passende .
Hilfsangebote vor Ort, am Telefon und online zu finden.
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HEYLIFE hilft dir,
Hilfe zu finden!
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Jeder Mensch kann in eine Krise geraten. Belastende Zeiten, H EYLi FE
unangenehme Gefiihle und Gedanken miussen nicht alleine Suizidpravention
ausgehalten werden. HEYLIFE unterstutzt dich, passende . und Psychische
Hilfsangebote vor Ort, am Telefon und online zu finden. . Gesundheit
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Und dann?

HEYLIFE hilft dir, Hilfe
zUu finden, wenn du
nicht mehr weiterweif3t.
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'HEYLIFE hitfe.dir; Hilfe”
zu finden, wenn du
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Jeder Mensch kann in eine Krise geraten. Belastende Zeiten,
unangenehme Gefihle und Gedanken miussen nicht alleine
ausgehalten werden, HEYLIFE unterstutzt dich, passende
Hilfsangebote vor Ort, am Telefon und online zu finden.

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.
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Jeder Mensch kann in eine Krise geraten. Belastende Zeiten, . H EYLi FE
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ausgehalten werden. HEYLIFE unterstutzt dich, passende ... und Psychische
Hilfsangebote vor Ort, am Telefon und online zu finden. . . Gesundheit

. . e . . . I STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES
Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. UND GESELLSCHAFTLICHEN

ZUSAMMENHALT

Freistaat
o _ WERNER FELBER
SACHSEN HEYLIFE ist eine Initiative des % INSTITUT



